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Medikamentenallergie

• Grundverständnis des Immunsystems

• Klinik: Soforttyp und Spättyp
� Abklärungswege verschieden

• Lästig bis hochgefährlich (HLA-anhängig)

• Hautteste und Reexposition

• Ergänzendes Labor:

- Akutphase vs. Abklärung

- Lymphozytentransformationstest (Zyto-LTT)

- Basophilen-Aktivierungstest (BAT)
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Medikamentenallergie



<1 h 6-10 d
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nach Ther apiebeginn
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Spättyp

70-80 %
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Nach 4-6 Wochen: 
Hautteste

+24h

Auslöser

Alternative?



Nach 4-6 Wochen: 
Hautteste

Sensitivität ↓

+24h
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LTT (Lymphozyten-
transformationstest)

Quelle: picture-alliance/ dpa



LTT (Lymphozyten-
transformationstest)

Sensitivität 30-70%
Spezifität >90%

Quelle: picture-alliance/ dpa
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Quelle: Shire Switzerland
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LTT negativ



Zytokine

Zyto-LTT



Proliferation 

Zyto-LTT



Zytotoxizität

Zyto-LTT



Sensitivität 80-90%
Spezifität >90%

Zyto-LTT



Zyto-LTT

� Heparin-Blut (40-50ml)

� Postversand

� 1-3 Medikamente 
� 5 Zytokine

� Kassenzulässig

� Online Resultat

� CHF 499.-

www.adr-ac.ch
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Medikamentenallergie - Soforttyp

Soforttyp
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Basophil Activation Test, BAT

Quelle: Prof. G. Sturm, Graz



BAT



BAT

� EDTA-Blut (4ml)
+ Serum (0.5ml)

� Postversand

� 1-3 Medikamente 

� Kassenzulässig

� Online Resultat

� CHF 386.-
(+ CHF 54.- ab 2. Medi)

www.adr-ac.ch



Antibiotika
Muskelrelaxantien
Protonenpumpenhemmer

Antiepileptika
Antibiotika
Allopurinol



�
Hausarzt � Akutphase (Labor)

� Therapiealternative

Allergologe � Hautteste

� Labor (Provokation)

Spezialist � Vermeidung (HLA)



www.adr-ac.ch


