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Pillenwahn: erwlinschte und unerwinschte Wirkungen

= Pillenwahn” betrifft samtliche Bereiche der
gesellschaftlichen Realitat

= Somit kann ,Pillenwahn“ auch den Menschen im
Strafvollzug betreffen

= Nicht jeder Ihrer Patienten ist auch mein Patient
= Aber: JEDER meiner Patienten ist auch Ihr Patient!

= Der Strafvollzug soll, soweit wie moglich, ein Spiegelbild
der Situation in Freiheit sein.

= Pillenwahn® und Sucht liegen nahe beieinander; uberall

6 LRMD Dr. Michael Riedel justiz. [ONLINE]
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Pillenwahn: erwlinschte und unerwinschte Wirkungen
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Drogennachweise Ges JVA Koln 2005 bis 8/2008
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JVA Koéln Manipulationen
2005 — 2008 (01-08/2008)
gesamt ::jjj:'
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= Pillenwahn® — stoffgebundene Abhangigkeit - Warum
kommt es zum Verdeckungsversuch der Sucht?

Pillenwahn: erwiinschte und unerwtnschte Wirkungen

= ... sich selbst und andere uber das wahre
Ausmal’ der eigenen Drogenabhangigkeit
zu tauschen ist krankheitsimmanent”
(zitation nach Fraser 2001)

10 LRMD Dr. Michael Riedel
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Pillenwahn: erwiinschte und unerwinschte Wirkungen

= Umgang mit
,nicht bestimmungsgemalien Substanzgebrauch® in JVA
= Entgiftungsbehandlung
= Dauersubstitution
= Drogen- bzw. Beikonsumfreiheit
= Vertrauen ist gut — Kontrolle ist besser!
= Kontrolle ist besser? Nein, Gebot aus § 5 || BIMVV

= Kontrolle dient der Sicherstellung korperlicher
Unversehrtheit Dritter wie der Schadensminimierung bel
Abhangigkeitskranken

11 LRMD Dr. Michael Riedel justiz.m
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* Entgiftungsbehandlungen in der Justizvollzugsanstalt Koln

ENTZUGSMEDIKATION

ENTZUGSMEDIKATION JVA Kéln
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eb.-Dat.
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Substitutionsbehandlungen in Justizvollzugsanstalt Koln
Fortfhrung Legalsubstitution, Beginn in Haft, Entlassung
Grundsatzlich: D,L - Methadon 1%,

(2011: 51.000, 2012: 47.000, 2013: 44.000, 201414: 49.000 Einzelsubstitutionsgaben)
Bel Indikation: Levomethadon

Nicht mehr: Buprenorphin

(Benzodiazepine)?

ERWUNSCHT: stabile Monosubstitution
UNERWUNSCHT: Beikonsum oder gleichbedeutend Manipulation
Trainingsterrain Justizvollzugsanstalt

LRMD Dr. Michael Riedel Justiz- s
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Pillenwahn: erwiinschte und unerwinschte Wirkungen

= Auf welche Drogen wird Urin untersucht?

= Opiate, Kokain, Methaden (EDDP), Cannabis,
Amphetamine, Benzodiazepine, Barbiturate,
Buprenorphin, TCA

= Auf welche Manipulationen wird Urin untersucht?

= Dilution (externe oder interne Verdinnung), Urinmix
= Chemische Zerstorung des Drogennachweises

= Urinvertauschung (RUMA-Marker - Was ist das?)

= Zuspucken des Markers in alten oder Fremdurin
= Mykologische Zerstorung des Spucktests

14 LRMD Dr. Michael Riedel Justiz- s
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Pillenwahn: erwiinschte und unerwinschte Wirkungen

= Manipulationsmadglichkeiten (alter Art):

= Dilution
» Interne Verdunnung durch Steigerung der Trinkmenge
= Externe Verdlnnung durch Zusatz von Wasser / Tee zum Urin
= Erkennung am viel zu niedrigen Kreatininwert (damals<0,4-g#)
= Chemische Zerstorung (Beispiele:)
= Zerstdrung mittels Miktion durch die eingeseifte Hand
= ZerstOrung mittels Zusatz von geringer Menge Zahnprothesenreiniger
= Erkennung am Prozentwert (weit) unter 80

= Urinvertauschung
= Kein Nachweis mittels Teststreifen moglich!!!

15 LRMD Dr. Michael Riedel justiz.m
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WHIZZINATOR

The most realistic prosthetic in the market.

The Whizzinator Strap-on XXX is the cleanest way to get dirty. This ultra hygenic and sterile ultimate wet
sex simulator is designed with sensual pleasure in mind.

Complete with one Whizzinator, one syringe, one synthetic urine pack and four heat packs, the Strap-on
is clean, synthetic, STD Free and effective.

: etic Urine
: . alit SYmh ke real
! Fsgf?re.mord:rm’?' a‘ TrUSted Brand Name 1 il The H‘QheSt Q‘tmetncl!man urine reacts and ieelsdlils‘;ea;:sa(m"‘
eel sale with our secure oraenng
system. Visit Trustlink for validation.

this product 2

. o . o B dry form.
Most Life-Like Product Highest Quality A ata! one year in the 1Y
No other product comes dose. This is Made in America with the highest o Jw""“ wed

i i tious
The brand name that you have known 7 W Golden Shower dehvd‘;?‘e"‘:“; You cannot contract a“;lh‘i:f:rco‘d“" is stable for
and trusted for years. Th*/ w e when used as directed: 10 L L ot urine.
urine W 5 jically simila
d is chemic:

the most advanced system available. quality standards in mind. > -
he
da
e Shotyen ' Get Refills Today
Buy Yours Today - Select Your Color : y s & &

Buy Whizzinator

http://www.thewhizzinator.com

16 LRMD Dr. Michael Riedel
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Affordable
Urine Samples*®

aan Urine Transport S

CLEAN DRUCQ

Pass a Drug Test with Clean Urine Specimens
and Transport Solutions

Welcome to the most reliable source of clean human
urine samples and complete substitution kits. We are
confident that with our kits maintaining your privacy
or ensuring the accuracy of a urine test can be done
easily and affordably. We offer the only sensible
answer if you want to beat a drug test or are just
interested in protecting your privacy! You may rest
assured that with our drug-free clean urine you can
be well on your way to passing a drug test tomorrow.
We sell unadulterated clean urine powder and
transport kits, not ineffective detox drinks,
adulterants, synthetic urine or masking agents.

http://www.ureasample.com

17 LRMD Dr. Michael Riedel Justiz- s
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Sportmix - 14.10.2013 - 17:32 Uhr

FALSCHER PENIS BEI KONTROLLE

Staatsanwaltschaft fordert Sperre ftr Laufer Licciardi

Nach einem Betrugsversuch mit einem Penis-Imitat bei einer Dopingkontrolle
soll der italienische Langstreckenlaufer Devis Licciardi flr zweieinhalb Jahre
gesperrt werden.

Das forderte die Anti-Doping-Staatsanwaltschaft des Nationalen
Olympischen Komitees Italiens am Montag in Rom. Das Sportgericht muss
nun Uber das Strafmal3d entscheiden.

Die Ermittlungen gegen den 27-Jahrigen waren vor einigen Wochen
aufgenommen worden, nachdem er bei den nationalen Meisterschaften tber
10 Kilometer im September versucht hatte, mit einem falschen Penis eine
Dopingkontrolle zu manipulieren.

18 LRMD Dr. Michael Riedel justiz.m
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= POLIZEI KURIOS

» Penis-Attrappe und Kunst-Urin: Was wollte der Autofahrer wohl
vertuschen?

. Seine Penis-Attrappe war nicht gut genug: Mit kiinstlichem Urin aus einem falschen Penis hat ein Autofahrer unter
Drogen bei einer Verkehrskontrolle versucht, Polizisten Nichternheit vorzugaukeln - vergeblich.

. Ein Ordnungshiter kam dem 24-Jahrigen auf die Schliche, wie die Polizei am Dienstag im sudpfélzischen Worth
mitteilte.

" Die Beamten hatten den Autofahrer am Montag in Kandel kontrolliert und den Verdacht geschopft, dass er
Betdubungsmittel genommen habe. Beim Urintest habe er sehr lange an seiner Hose herumgenestelt, sagte ein

" Polizeisprecher.

" Beim Nachsehen habe ein Beamter bemerkt, dass der 24-Jahrige eine Penis-Attrappe umgeschnallt hatte. Darin
war Kunsturin, den man kaufen kann. Ein neuer Test auf der Dienststelle fiel positiv aus.

. In der Wohnung des Mannes fanden die Beamten dann neben zwei Gramm Haschisch und zehn Gramm

Marihuana noch 20 Packungen synthetisch hergestellten Kunsturin.
http://www.express.de/panorama/polizei-kurios-penis-attrappe-und-kunst-urin--was-wollte-der-autofahrerwohl-
vertuschen-,2192,28294406.html, 02.09.2014 Express

19 LRMD Dr. Michael Riedel justiz.m
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Prdanalytik

Justizvollzugsanstalt
Koéln

& ; Propenidentifikation auffallig
Proben-Entnahme am: 27.02.15 X ' 1 .
Substitution . Die von Ihnen eingesetzte Markerkombinatiocn wurde 1n
.- BLInlEChe Angacen keine grenzwertiger Konzentration gefunden.
Toxikologie & = 8
Urin Be: sachgerechter Anwendung des Markers und nierengesundem
HMISNARIEE 84681218 Probanden spricht der Befund filir die Beimengung von eines -
{B}Probenplausibilitit (b} i 3 ; G RS ) o o iy
Probenidentifikation auffallig ‘i‘j "cleanen" - Urins (z.B. Premd— oder Eigenurin, Ur rsatz-—
In der Probe wurde ein anderer als der angegebene Marker fliissigkeit) zur aktuellen Probe.
gefunden. Mdgliche Ursachen: o o S 5 ol 1 0 ;
- Urin wurde vertauscht (Manipulation), . LEgeonis 4n Rontx lmess\...g bestat RAGL..
- verwechselt oder es wurde ein anderer Marker verabreicht. DPropengualitit auffdllig
Probenqualitdt regelrecht - % P 3 ~ 7 n . it
3 - o ra scch 5 ¥ tor XKonzon—
Kein Anhalt fir eine Manipulation der Probe durch Verdiin- In der Probe wurde der Saccharose in lelcht erhohter Konzen
nung, Zuspucken der Markerldsung oder Zugabe von denatu- tration gemessen.
rierenden Agenzien.
Creatinin 0.99 g/L 0.z s
Sample Check 94.0 % 85. Unter physiclogischen Bedingungen kommt selbst bei hoher cxr-
aler Aufnahme dieses Disaccharid beil Darmgesunden im Urzin
nicht wvor. (Jungen, H. (2013). J. of Analyt. Toxicol.,
RUMA-Markexr 82729271 °
{B}Probenplausibilitdt{b} g
Probenidentifikation auffallig
Die von Ihnen eingesetzte Markerkombination wyrde NICHT
wiedergefunden. Bel sachgerechter Anwendung d Mar s
und nierengesundem Probanden spricht der Befund filir die
Abgabe eines anderen - "cleanen" - Urins (z.B. Fremd-
der Eigenurin; Urinersatzfliissigkeit).
20 LRMD Dr. Michael Riedel
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[0207.2013 | 13.08.2013 | 30.08.2013
17:39 17:15 10:58

50067462

Status [ llr Ck
R oo st — e
Urin-Chemie o . i Ver .
U.CREA | 030-400 " ), 22 . q eu’) el
enscreening " ~ T t‘ l,’ O c s he

?:.Zg.( |- 85«08 %| 100, 97" - if 107 i+ 987 | ge .| 98 3

‘ 0,00 21.00 0 a

‘ : ‘ ng/mi 0,00 40,00 8,0(¢ | .00 21,00 0 . .

‘OP\ME 0,22~~“512 2‘; n;',"“} 0 doue= 1,00 “| 76,00 ‘ 000 l .00, e a g I ,7

| KOKAIN 1 '|0,00-150i ¥ g/ b n

| AMPH_MET i‘t)‘l)ll—ﬁ()o,ﬂ() ngﬁml‘ 0,00 145,00 [ 34,00 | 1,30 ‘ (. e .

THE L 0,00 50,00 P e e v o s Cre C IS EE TR k A [sitatiog a/q ,’I

; : ) S ,00 .

BENZOS 0,00 -200,00 ng/mi >5000,00 52,00 | 2,00 13 e’. a

b ‘ ; 04 433000 ! >2000,00 52000 52000,

| etsopmETH | 0,00 100,00 ngimit | 147505, 00% | : 7 e ’.
BUP 000-5 Ol')l ng/mi 0,53 1,00 0,00 3 e p

T 5 36 a

INDEX_O | so

L [/7 IQ,7
= e 0

| Oh
| 191 \ 15 | = ~
INDEX_T i 22
2TH | is2an27,27 | 9‘ i l
INDEX_! o 9090, 91 | >11111.11
INDEX_E v \ 0‘ | &l i
INDEX_BUP ! . . ¢ L N
L = Kreatinin-Konzentration im Urin 6 =k UR mg/dl
: Bewertungsgrenzen (SAMHSA 200¢
Hinweis auf Substituierung des Urin
20 Hinweis auf Verdunnung ¢ ns
LC/MS
Methadon 32.9 ng/mL
cicr EDDP 246 ng/mL

Es konnte im Urin Methadon und sein Hauptmetabolit EDDP nachgewiesen werden

s : Die ermittelte Kreatinin-Konzentration liegt unterhalb des

R A Normalbereichs. Als Ursachen kommen eine in vivo Verdinnung durch
groe Trinkmengen oder eine in vitro Verdinnung durch Zugabe von
Flissigkeiten zum abgegebenen Urin. In seltenen Fallen konnen Personen
mit geringem Kérpergewicht und geringer Muskelmasse erniedrigte Krea
tinin-Konzentrationen im Urin aufweisen. Die Verwertbarkeit verdiinnter

Urinproben im Rahmen der Abstinenziberpriifung ist als fraglich zu
bezeichnen

ChKQLT
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Pillenwahn: erwiinschte und unerwinschte Wirkungen

= Grunde fur die Umstellung auf das RUMA-Markersystem
= Besondere Beachtung des Art. 3 EMRK

= Vollstandiger Verzicht auf die zumeist als entwirdigend bewertete
standige und unmittelbare Beobachtung von Genitale und
Ablassvorgang zum Ausschluss einer Urinvertauschung durch eine
nicht mehr in die Intimsphare der Probanden eingreifende Logistik der
unbeobachteten Urinabgabe

= Paradigmenwechsel durch gelungene Ruckdelegation der
Verantwortung auf denjenigen, der die Drogenproblematik hat, oder
der Drogen- und Manipulationsfreiheit zeigen mochte

= Z.B. vor Lockerungsentscheidungen, Arbeitszuweisungen etc.
= Massive Personalentlastung nach Jahren der Leistungsverdichtung

23 LRMD Dr. Michael Riedel
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MELDUN®G?

Am 23.09.2010 gegen-18:30 Uhr fand ich bei der wochies - en Haftrau rkentrolle
der 0.g. Inhaftierten abgefiiliten Urin in einem Behaltnis in. - derschrai i,
Auf Nachfrage gab sie an:diesen fiir eine Mitinhaftierte am\ vohrtzu h lien, falls
diese einer Urinkontrolle urerzogen werden sollte. a-z,‘ P igr b o

usmab: der
tun andere U uber n\ast v:a;tc\:weﬁ -
g Se\g?oge bhang|gk toz1u
?(-‘g?&ehne'\tsimmanent“ Fraser 20
ra

24 LRMD Dr. Michael Riedel
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Chemisches und Veterindruntersuchungsamt
Miinsterland-Emscher-Lippe

CVUA-MEL - Postfach 1980 - 48007 Minster

Justizvollzugsanstalt Koin J’A

z.H. Herrn Riedel
Rochusstr. 350

50827 Koln ‘Z(“ql,‘.x dM Edwxs
vt o Y g

Analyse einer als Urin abgegebenen Fliissigkeit

Sehr geehrter Herr Riedel,

LRMD Dr. Michael Riedel

o

Auskuntft erteilt: Dr. Bernsmann

Durchwahl: (0251) 9821 - 217
Telefax:  (0251) 9821 - 7217

Aktenzeichen: MEL5731
(bei Antwort bitte angeben)

17. Juni 2010

Standort MS:

Joseph-Konig-StralRe 40
48147 Munster

Lieferanschrift:
Alhrorht. Thaer_Qtralla 1Q
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Analyse einer als Urin abgegebenen Fliissigkeit
Sehr geehrter Herr Riedel,

die von lhnen eingesandten Proben wurden bei uns mittels
Headspace-Gaschromatographie gekoppelt mit einem
Massenspektrometer (GC-MS) untersucht. Bei diesem Verfahren
werden alle flichtigen und mittels Gaschromatographie trennbaren
Verbindungen in einer Probe erfasst. Bei Auswertung der
Chromatogramme und der Spektren unter Verwendung einer
Datenbank wurden folgende Verbindungen, die hauptséchlich zu den
Duftstoffen zahlen, identifiziert:

Verbindung RT* | ,Urinprobe" Raumluft-
verbesserer

2-tert-butylcyclohexyl acetate 36,6 X X
cis-3-Hexenyi 2-methylbutanoate | 38,6 xX* X
Ethoxyethoxy Ethanol 40,0 X
Dimethyl Benzyl Carbinyl Acetate | 47 9 X X

Allyl cyclohexylpropionate 49,5 X
Dicyclopentadiene alcohol 53,8 X X
3a,4,7,7a-tetrahydro-4,7- 54,0 X X
Methano-1H-indene

RT: Retentionszeit; X: Substanz wurde gefunden

Der Raumluftverbesserer wurde fir die Analyse stark verdinnt,
wéhrend die Urinprobe ohne weitere Vorbereitung eingesetzt wurde.
Die identifizierten Substanzen aus der Urinprobe sind mit denen des
Raumluftverbesserer identisch und kommen natiirlicherweise nicht im

26 LRMD Dr. Michael Riedel
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Chemisches und Veterinaruntersuchungsamt Minsterland-Emscher-Lippe
Seite 2 von 3 des Schreibens vom 17. Juni 2010, AZ.: MEL5731

@

Urin vor. Ob es sich bei der ,Urinprobe* tatséchlich um Urin handelt,
wurde von uns nicht untersucht.

Mit freundlichen GriiRen

T
5(407’7,,___—.

(Dr. Bernsmann)

Anlagen:

GC-MS Chromatogramm des Raumluftverbesserers
GC-MS Chromatogramm der ,Urinprobe*
-Kostenrechnung

Justiz- oms
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Veranderungen Manipulationsarten
2010 bis 2013 in JVA Kdln

Urinzerstdrung r

Marker zugespuckt T s
Marker falsch ‘-
Marker fehlend 1
Dilution Urinmix L
Dilution ex-/intern __

0,00% 1,00% 2,00% 3,00% 4,00% 5,00%

m2013 ®=2012 =2011 =2010

27 LRMD Dr. Michael Riedel Justiz- s
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= Riuckgang der Urinmanipulationen mit dem RUMA-System

Urinmanipulationen JVA Kadln
2008 bis 2013

2008 2009 2010 2011 2012 2013
«=@==Manipul.  15,40% 12,20% 8,95% 7,04% 8,46%

28 LRMD Dr. Michael Riedel ] ustiz. [ONLINE]
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Drogennachweise im Urin
2005 bis 2011 JVA Kdln gesamt
i Benzadiazepine
=i~ Buprenorphin
i OpitE
e Kokain
s EDDP {Methadon)
«~THC
i Arnphetamine
- Anzahlder IK's
S0 2010 2001 Riedel, M
- - 2816 - 3449
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» Therapieerfahrungen in der Praxis einer qualifizierten
Entgiftungsstation — hier: Justizvollzugsanstalt Koln

» Fortschreibende Betrachtung einer Problematik

= XXI. Diagnostik-Symposium iabormedizinisches zentrum DF. RISCh
= (Domine, )quo vadis"?

= Fortschreiben bedeutet mit den Entwicklungen mithalten

= Seit 2008: 700 neu(artig)e Designerdrogen, legal highs,
(80% Amphetamine, 20% Cannabinoide)

= Dem ,Pillenwahn® kann nur interdisziplinar begegnet
werden und der Kampf ist mehr als nur Entgiftung!
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Pillenwahn: erwiinschte und unerwinschte Wirkungen
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Pillenwahn: erwiinschte und unerwinschte Wirkungen

= |ch danke fir Ihre Aufmerksamkeit! j
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