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Sexuell übertragbare 
Erkrankungen:

Am Übergang in eine neue Ära?

Univ. Prof. DDr. Wolfgang Graninger
Medizinische Universität Wien
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Syphilis in der Schwangerschaft
Mwanza, Tansania 2002

• Syphilis verantwortlich für 50 % aller Fehlgeburten

• Frauen mit Syphilis‐Ak mit hohem Risiko 

postpartaler Schäden

• Behandlung aller positiven Frauen (und deren 

Partner) mit Depotpenicillin bis zur 28. SSW

Sexuelle übertragene Infektionen 
(sexually transmitted infections, STI)

Sexuelle übertragene Infektionen 
(sexually transmitted infections, STI)
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Therapie der Gonorrhoe 2014

• Ceftriaxon 1 x 125 mg bis 1 x 2000 mg i.v./i.m.

• Orales Cephalosproin

• Azithromycin 1 x 2 g p.o. – 5 x 500 mg p.o.
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Therapie der PID 2014

• Ceftriaxon 2 g/ 7 ‐ 14 Tage i.v.

Metronidazol

• Doxycyclin 300 mg/ 21 Tage p.o.

Therapie der bakteriellen Vaginose

• Metronidazol / Tinidazol p.o. 

• Metronidazol Gel 2 x wöchentl./4 – 6 Mo.

• Clindamycin

• Ascorbinsäure vaginal
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STD – was können wir tun?

• Abstinenz

• Monogamie   ± Religion

• Kondome

• Impfung

• Viel reden, fernsehen

_______________________

• Ärzte + Apotheker + Partner

• Nachweis von STD

• Therapie
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HIV in Schwarzafrika 2009

Zahl Prävalenz

Nigeria 2.8 MIO 3.6

Kamerun 0.6 MIO 5.3

Kenia 1.3 MIO 6.3

Südafrika 5.3 MIO 17.6

Circumcision und HIV

• Höhere Inzidenz von HIV ohne Circumcision

26 % Akquisition nach einem einzigen Akt

• Höhere Inzidenz von HIV im Rahmen von 

ulzerösen STD

Nicht Impfung, sondern Therapie

Hepatitis C

HIV

Spätfolgen von sexuell 
übertragbaren Erkrankungen

• Sterilität

• Demenz

• Leberzirrhose

• Cervixkarzinom

• Immunschwäche

Take home message

• Lange Anamnese

• Auch bei geringen Symptomen an STD denken

• Probengewinnung als Abstrich/Harn für PCR/NAAT 
Blut für Syphilis, HIV und Hepatitis

• Bei Mykoplasma genitalium und Neisseria gonorrhoeae

Resistenzlage beachten

• Weltweit häufigste STD ist HIV

• Gegen HPV und Hepatitis B kann geimpft werden

• Gegen Hep. C und HIV ist keine Impfung in Sicht


